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عيادات تنظيم الأسرة في أستراليا جاهزة لمساعدتك في تلبية 

احتياجات الرعاية الصحية الإنجابية والجنسية. نريد أن ندعمك 

لتعيش حياة صحية.

•تقدم عيادات تنظيم الأسرة في أستراليا مجموعة من خدمات الصحة الإنجابية 
والجنسية لجميع الأجناس والأعمار. وتشمل هذه الخدمات:

•وسائل منع الحمل )تنظيم النسل(: المعلومات والإجراءات •	
•بما في ذلك إدخال و/أو إزالة غرسات منع الحمل أو اللولب 

الرحمي )IUD( وعمليات قطع القناة الدافقة
خيارات الحمل •	
الحمل: التخطيط والفحص وفحوصات ما بعد الولادة•	
الأمراض المنقولة جنسيًا المعلومات والاختبار والعلاج•	
•انقطاع الطمث: معلومات عن أعراض انقطاع •	

الطمث وعلاجها
•مشاكل الدورة الشهرية: نصائح وبدائل أو علاجات •	

•ممكنة للدورة الشهرية غير المنتظمة والمؤلمة 
والمشاكل النسائية

فحص عنق الرحم•	
الوظيفة الجنسية والخلل الوظيفي•	

 لحجز موعد 

عبر الإنترنت

أو اتصل على 372 372 1300

التكاثر والخدمات 
الصحية والجنسية

 Newington لدينا عيادات ثابتة في 

 .Dubboو Newcastleو Penrithو Fairfieldو

لدينا أيضًًا وحدة جراحة نهارية مرخصة، 

وعيادات خارجية مختلفة في جميع أنحاء 

سيدني ونيو ساوث ويلز.
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امسح هنا



التكاثر و الجنسي الخدمات الصحية

يدعم تنظيم الأسرة في أستراليا جميع 

عملائنا للوصول إلى مترجمين شفهيين 

مجانيين إذا لزم الأمر.

عند حجز موعد معنا، يمكننا ترتيب وجود مترجم•
شفهي أثناء موعدك في عيادتنا.

إذا لم تتمكن من زيارة عياداتنا، فنحن نقدم 
خدمات الرعاية الصحية عن بعد مع دعم المترجم 

الشفهي للصحة الإنجابية والجنسية أو استشارات 
الحمل.

إذا كنت تريد حجز موعد أو طرح أي أسئلة، يمكنك 
 )TIS( الاتصال بخدمة الترجمة التحريرية•والشفهية

على الرقم 450 131. هذه خدمة مجانية متاحة 
خلال ساعات العمل الرسمية. يرجى•زيارة موقع 

TIS للحصول على التعليمات باستخدام لغتك 
الخاصة.

 فيما يلي بعض الأشياء التي يجب أن تعرفها 

 :TIS عند الاتصال بـ

سيتحدث المشغل عن الخصوصية. يمكنك •	
TIS معرفة المزيد عن هذا على موقع

سيطلب منك اللغة المطلوبة. يرجى الانتظار •	
حتى يتم الصمت لبيان لغتك

سيطلب المشغل تأكيد اللغة. يرجى الإجابة •	
بـ "نعم" إذا كان صحيحاً. قل "لا" لقول اللغة 

الصحيحة مرة أخرى
•سيسألك المشغل عما إذا كنت مسجلًا في••	

 TIS. من فضلك قل "لا". 
 TIS لا تحتاج إلى التسجيل لاستخدام

انتظر حتى يجد المشغل مترجمًا بلغتك•	
سيسألك المشغل بعد ذلك: 	

الاسم•	
  اسم المنظمة التي يجب الاتصال 	 

بها – تنظيم الأسرة في أستراليا
 رقم هاتف المنظمة – 372 372 1300 	 

عياداتنا

 fpnsw.org.au 
 العيادات: 372 372 1300 

خط المحادثة: 886 658 1300

لمزيد من المعلومات

NEWINGTON
10 Avenue of the 
Americas, Newington 
NSW 2127

NEWCASTLE
Ground Floor,  
384 Hunter Street 
Newcastle NSW 2300

PENRITH
13 Reserve Street 
Penrith NSW 2750

DUBBO
2B/155  
Macquarie Street 
Dubbo NSW 2830

FAIRFIELD
24-26 Nelson Street 
Fairfield NSW 2165

DAY SURGERY
10 Avenue of the 
Americas, Newington 
NSW 2127
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http://fpnsw.org.au
https://www.facebook.com/familyplanningaustralia
https://www.facebook.com/familyplanningaustralia
https://x.com/i/flow/login?redirect_after_login=%2FFamPlanningAU
https://x.com/i/flow/login?redirect_after_login=%2FFamPlanningAU
https://www.instagram.com/familyplanningaustralia/
https://www.instagram.com/familyplanningaustralia/
https://www.youtube.com/@FPAustralia
https://www.youtube.com/@FPAustralia
https://www.linkedin.com/company/family-planning-australia/
https://www.linkedin.com/company/family-planning-australia/

