Mot xét nghiém duong

tinh c6 nghia la gi?

Doi khi moét xét nghiém sé duaong tinh.
Néu xét nghiém clia quy vi duang tinh,
diéu nay c6 nghia quy vi bi nhiém vi-rat HPV.

Diéu nay khéng c6 nghia quy vi bi ung thu
¢ tl cung.

Quy vi c6 thé c6 nguy co bi ung thu c6 tu
cung trong tuang lai.

Bac si hodc y ta sé ndi chuyén véi quy vi vé
nhiing gi xay ra tiép theo.

Toi c6 thé lam xét nghiém kiém tra c6
ti cung ¢ dau?
« Bac si téng quat (GP)

* Phong kham Ké hoach hoéa Gia dinh
Family Planning NSW

* Trung tam cham soc suic khée phu nir

* Bac si chuyén khoa (Bac si phu khoa)

Nhiing dau hiéu ung
thu ¢é tU cung la gi?

Xét nghiém Kiém tra c6 tl cung do tim vi-rat
HPV & ¢6 ti cung truéce khi né gay ung thu.

Xét nghiém Kiém tra c6 tif cung danh cho
nhirng phu nir khéng c6 triéu chiing ung
thu ¢d ti cung.

Mot sé triéu chiing clia ung thu ¢d ti cung

6 thé la:

* chdy mau tu am dao sau khi quan hé
(tinh duc)

* chay mdau tu am dao gilra cac ky kinh

* chay mdau tu am dao sau khi man kinh

* tiét ra nuéc dich ti am dao

Néu quy vi c6 bat ky triéu chiing nao trong s6
nay khéng cé nghia la bi ung thu ¢é ti cung.
Néu quy vi c6 nhiing triéu chiing nay, khong
nén chd dén Xét nghiém Kiém tra cé tir cung
ti€p theo. Quy vi nén gdp bac si ngay lap tic.

Dich tiét ra (discharge) la chat long
chdy ra tu am dao phu n(r.

MGi cé mot co sG dit liéu (dién tir) tam soat
ung thu & Uc Chau.

Co s6 DU liéu Tam soat Ung thu Quéc gia gui
thu cho cac phu ni, sé cho quy vi biét khi nao

can lam xét nghiém kiém tra c6 ti cung ké tiép.
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Ung thu cé ti

cung la gi?

Nguyén nhan gay
ung thu ¢é ti cung?

Xét nghiém mdéi
Kiém tra cd ti cung

Xét nghiém Kiém tra co ti
cung dugc thuc hién ra sao?

Ong dan triing

Buéng triing

Cé ti cung

Am dao

Ca thé chuiing ta tao thanh tir hang triéu té bao.

Cac té€ bao mdi sinh phat trién méi ngay.

Dai khi, cac té bao phat trién khac di va
ching cé thé bién thanh ung thu.

Ung thu ¢ ti cung la ung thu & 6 t cung.

C6 tl cung ndm bén trong ca thé & phia trén
am dao.

Ung thu cé ti cung la do vi-rut papillomavirus
& nguai gay ra. Papillomavirus & ngudi doi
khi dugc goi la HPV.

C6 nhiéu loai HPV. Phu nir va nam gigi déu
6 thé bi nhiém vi-rat nay. HPV rat phé bién.
Bat c( ai ting c6 quan hé tinh duc déu c6
thé bi nhiém vi-rat nay.

HPV thudng tu ching bién mat khong gay
ra van dé gi. Doi khi, HPV c6 thé lam thay

doi cac té bao trong ¢é ti cung quy Vi.
Nhirng thay d8i nay c6 thé bién thanh ung
thu. Nhiing thay déi nay dién ra rat cham.

C6 thé mat t6i 15 nam dé nhiing thay déi nay
bién thanh ung thu. Déi khi nhiting thay déi nay
khong bién thanh ung thu. Quy vi c6 thé lam
xét nghiém dé tim vi-rit HPV & 6 tf cung.

Quan hé tinh duc la tiép xuc da ké da gila:
* bo phan sinh duc ciia mot ngudi va

b6 phan sinh duc ctia ngudi khac hoac
*  bo phan sinh duc va cac bo phan

cd thé khac nhu miéng va hau moén

B6 phan sinh duc doi khi dugc goi la
‘b6 phan riéng tu’. B6 phan sinh duc la:
* duong vat

* am ho6vaam dao

C6 mot xét nghiém mdéi 6 Uc, goi la Xét
nghiém Kiém tra ¢é ti cung.

Xét nghiém kiém tra ¢4 t& cung tim kiém
vi-rat HPV & ¢6 ti cung. Xét nghiém kiém tra
6 tl cung da thay thé xét nghiém Pap (test).
Gi& day quy vi sé c6 mot xét nghiém kiém
tra cO ti cung thay vi xét nghiém Pap. Xét
nghiém kiém tra 8 t&r cung cé thé gidp tim
ra nhirng thay déi té bao trudc khi ching
chuyén sang ung thu.

Ai nén lam xét nghiém kiém tra c6 tir cung?
Phu n(t trong d6 tudi tir 25 dén 74 da ting c6
quan hé tinh duc nén lam xét nghiém nay.

Phu n(r tré nén co xét nghiém dau tién vao
khodng thai gian sinh nhat th 25 ctia minh.

Khi nao t6i nén lam xét nghiém kiém tra c6
tir cung?
*  Quy vi nén lam xét nghiém nay maéi 5 nam.
* Néu quy vi da lam xét nghiém Pap trudc
thang 12 nam 2017, xét nghiém ké tiép
cla quy vi sé la hai nam sau lan xét
nghiém Pap cuéi cling.
« Né&u quy vi lam Xét nghiém Kiém tra
6 tir cung sau thang 12 ndm 2017,
sé c6 moét xét nghiém 5 nam mét lan.

Bac si hodc y ta sé yéu cau quy vi cdi quan
ao tu that lung trd xudng.

Quy vi c6 thé chon mac vay dai. Diéu nay la dé
quy vi ¢ thé nhac vay lén thay vi céi quan o ra.
Quy vi sé nam trén giudng kham, ban chan
dé & thé ding va dau gdi cong.

Bac si hodc y ta sé st dung cac cong cu dac biét
dé lay mét s6 té bao tir ¢d ti cung clia quy Vi.
Cac té bao nay sé dugc gui dén phong thi
nghiém dé xét (nghiém).

Bac si hodc y ta co thé goi dién cho quy vi
khi cé két qua.

Quy vi cing c6 thé nhan dugc két qua

(cia minh) bang thu.




